Granola

GRANQLA

el CoqSou Doce e Salgada

Nutricdo completa
no seu snack diario

Pre-mistura NUTROR®
Complexo B - Vitamina A - Vitamina D - Vitamina E - Ferro - Zinco
Proteina de Girassol - TCM- Antioxidante Natural Covi-ox
Redutor de sédio K-Salt*

Com Aromas Duas Rodas

A medida que a consciéncia nutricional ganha destaque na sociedade brasileira,
cada vez mais pessoas buscam alternativas mais saudaveis aos alimentos
convencionais que fazem parte do seu dia a dia. A procura por opc¢des alimentares
com maior valor proteico e nutricional € uma tendéncia crescente, refletindo uma
mudanca de habitos que veio para ficar.

Nesse contexto, a Granola surge como uma escolha completa e nutritiva, seja para o
café da manha, como complemento de saladas ou como um lanche durante o dia.
Sua formula exclusiva contém uma pré-mistura de nutrientes que promovem o
metabolismo energético, fortalecem o sistema imunoldgico e protegem as células
contra danos oxidativos, contribuindo assim para a saude integral do corpo.

Além disso, é enriquecida com proteina de girassol, disponivel tanto em forma de po
guanto texturizada, proporcionando uma textura convidativa e um aumento no teor
proteico do alimento. Outro componente importante € o TCM (Triglicerideos de
Cadeia Média), uma fonte de lipidios que oferece uma rapida disponibilidade de
energia e beneficios para a funcdo cerebral.

Com todos esses atributos, a Granola se destaca como uma escolha inteligente para
quem busca uma alimentacdo mais saudavel e balanceada, sem abrir mado do sabor
e da praticidade.
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Granola
Salgada

Sabor Azeite e Ervas Frescas

Nutricdo completa
no seu snack diario

Informacao Nutricional

Porcdode 459

Quantidade por porgcao ‘ %VD

Valor Energético 243 kcal 2%

Carboidratos 81g 3%

Aculcares totais Og 0%

Aclcares adicionados Og 0%

Proteinas Mg 22 %

Fibra Alimentar 469 18%

Sodio 182 mg 9%

Vitamina A 240 mcg 30%

Vitamina D 4,5 mcg 30%

Vitamina E 4,5 mg 30%

Vitamina B3 4,5 mg 30%

Vitamina B5 1,5 mg 30%

Vitamina B6 0,39 mg 30%

Vitamina B12 0,74 mcg 30%

Ferro 4,3 mg 30%

Zinco 33mg 30%

Percentual de valores diarios fornecidos pela por¢do

Lista de ingredientes:

Proteina Texturizada de Girassol, Améndoa, Castanha do Para, Castanha de Caju, TCM, Semente
de Chia, Semente de Linha¢a Dourada, Semente de Girassol, Condimento sabor Ervas e Azeite
de Oliva, Ksalt®, Pré-mistura NUTROR" (Acetato de DL-alfatocoferila, Pirofosfato Férrico, Sulfato
de Zinco Monoidratado, Nicotinamida, Acetato de Retinol, Ergocalciferol, D-pantotenato de

Calcio, Cianocobalamina, Cloridrato de Piridoxina), Blend de Tocoferois Natural Covi-ox.

ALERGICOS: CONTEM CASTANHAS (CASTANHA DE CAJU E AMENDOA)

PROTEINS
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Granola Doce

GRANOLA Aroma Melancia com Agua de Coco
D V CE

Nutricdo completa
no seu snack diario

Informacao Nutricional

Por¢dode 45 g
Quantidade por porgdo %VD

Valor Energético 175 kcal 9%

Carboidratos 159 5%

Acucares totais 8,49 17%

Acgucares adicionados 159 30%

Proteinas 8549 17 %

Gorduras Totais 90g 14 %

Fibra Alimentar 2049 8%

Sodio 36 mg 3%

Vitamina A 240 mcg 30%

Vitamina D 4,5 mcg 30%

Vitamina E 4,5 mg 30%

Vitamina B3 4,5 mg 30%

Vitamina B5 1,5 mg 30%

Vitamina B6 0,39 mg 30%

Vitamina B12 0,74 mcg 30%

Ferro 4,3 mg 30%

Zinco 3,3 mg 30%

Percentual de valores diarios fornecidos pela por¢céo

Lista de ingredientes:

Castanha de Caju, Agucar Demerara, TCM, Proteina Texturizada de Girassol, Améndoa, Castanha do Para,
Coco, Frutas Desidratadas, Proteina de Girassol em P06, Proteina de Arroz e P6, Pré-mistura NUTROR®
(Acetato de DL-alfatocoferila, Pirofosfato Férrico, Sulfato de Zinco Monoidratado, Nicotinamida, Acetato
de Retinol, Ergocalciferol, D-pantotenato de Calcio, Cianocobalamina, Cloridrato de Piridoxina), Blend

de Tocoferois Natural Covi-ox.

ALERGICOS: CONTEM CASTANHAS (CASTANHA DE CAJU E AMENDOA)
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