AnXxious

Beneficios para alivio dos
sintomas da ansiedade e
auxilio na sensacao de
bem-estar

Pré-mistura NUTROR®

Taurina - L-Triptofano

O - Anxious oferece beneficios significativos para a
ansiedade, atuando em diversos mecanismos bioldgicos
gue promovem o bem-estar mental. O Triptofano,
precursor da serotonina, ajuda a melhorar o humor e
reduzir a ansiedade. A Taurina, com suas propriedades
estabilizadoras do sistema nervoso, contribui para a
calma e o relaxamento. A Vitamina B6 participa na
sintese de neurotransmissores como a serotonina e o
GABA, gue sdo cruciais para a regulacdao do humor.
A Vitamina B12 mantém a saude do sistema nervoso,
prevenindo sintomas de ansiedade e depressao
associados a sua deficiéncia. E a Vitamina D, além
de fortalecer o sistema imunoldgico, tem um papel
importante na modulacdo do humor, ajudando a

combater a ansiedade e melhorar a saude mental geral.
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- Anxious

Beneficios para alivio dos
sintomas da ansiedade e auxilio
na sensacdo de bem-estar

Informacao Nutricional

Por¢do de 16 g

Valor Energético 91 kcal 5%

Carboidratos 7.4 5%

Proteinas 2%

Gorduras Totais 1%

Gordura Saturada 13%

Fibra Alimentar 0849 3%

Sédio 12 mg 1%

Vitamina B6 1,3 mg 100%

Vitamina B12 2,4 mcg 100%

Vitamina D 15 mcg 100%

L-Triptofano 42 mg -

Taurina 1000 mg

Percentual de valores didrios fornecidos pela por¢céo

Lista de ingredientes:
Chocolate ao Leite (Agucar, Leite em P& Integral, Manteiga de Cacau, Pasta de Cacau, Emulsificantes
Lecitina de Soja e Esteres de Acido Ricinoléico Interesterificado com Poliglicerol e Aromatizante), Pasta de
Avela, Aveld, Acucar, Manteiga e Oleo de Milho, Colageno Hidrolisado e Pré-mistura NUTROR® (Taurina,

L-Triptofano, Colecalciferol, Cloridrato de Piridoxina, Cianocobalamina e Maltodextrina).

ALERGENICOS: CONTEM LACTOSE. CONTEM GLUTEN.
ALERGICOS: CONTEM AVELA, DERIVADOS DE LEITE E DE SOJA.
PODE CONTER AMENDOA, AMENDOIM, CASTANHA-DE-CAJU,
MACADAMIA, NOZES E PISTACHE.
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